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WIND - WASSER

Termine:
13.-14.08.2011

Weitere Termine fur
Gruppen ab 5 Personen
jederzeit mdglich!

Kosten:
€ 130,- / Person

- Krainer
& NOCKBERGE

SFORT WITN FRIENDS

...Sie suchen die Herausforderung am Wasser? Dann durchqueren Sie mit uns
die traumhafte Seenlandschaft der Karntner Nockberge, ob am Brennsee oder
Millstatter See. Ein unvergessliches Wassersport-Erlebnis wartet auf Sie. Die
Sportlehrer der Sportschule Krainer werden zu Ihren Begleitern und Coaches in
allen Lebenslagen.

Gemeinsam erfahren Sie die Natur und lernen die windsichersten Seen kennen,
von denen Sie bisher nur traumen konnten. Als Lohn aller Tagesmuihen
Ubernachten Sie in einem Zeltlager, erleben Sonnenuntergdange, sternenklare
Nachte, relaxen am Lagerfeuer und genieBen typische Karntner Spezialitdten.

Ablauf

Samstag: Anreise bis 13.00 Uhr, BegriiBung, Information und Gerateeinweisung.
Danach wahlweise Segeln, Surfen und Kajak am Brennsee. Ob auf
Katamaran, Jollen, am Surfboard oder in den neuesten Kajaks, flr
jeden Wassersportbegeisterten ist etwas dabei. AnschlieBend geht es
nach einer kurzen Technikeinschulung am Bike, (iber einen Nockbike
Singletrail, zum Millstatter See. Danach Aufbau des Zeltlagers,
romantisches K&rntner Kulinarium am See und Ubernachtung in Zelten.

Sonntag: Wasser.reich Friihstiick und danach Buchtenwanderung mit den Kajaks
zum Kletterfelsen. AnschlieBend Klettern am Kletterfelsen und
Retourfahrt mit den Kajaks zum Strand. Vitaljause und abschlieBend
wahlweise Biken oder Transfer zuriick zum Ausgangspunkt.
Ca. 14.00 Uhr Ende der Aktion.

Ausriistungsempfehlung: Sportbekleidung, Sportschuhe, Windjacke, Schlafsack,
Badebekleidung
Bei Bedarf Outdoor-Equipment leihweise vorhanden, z.B. Schlafsack, Rucksack etc.

2-Tages Package

Wassersportorganisation, Shuttle, Gepacktransfer

1 Wassersporttraining wahlweise Segeln, Surfen oder Kajak, Dauer 2 Std.
1 gefihrte Bike Halbtages-Tour inkl. Techniktraining

1 Buchtenwanderung mit Kajak, Dauer ca. 1,5 Std.

1 Klettern am Kletterfelsen, Dauer ca. 1,5 Std.

Inkl. samtlicher Sportgerate

1 U/HP im Zeltlager
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Buchung/Information:

Ski- & Sportschule Krainer - SPORT WITH FRIENDS

9544 Feld am See, SonnenstraBe 5-7

Tel.: +43/(0)4246/3188, info@sportschule.at, www.sportschule.at
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http://www.sportschule.at/

